
Sessão 3



60 Segundos



Esvaziar a mente



Check-in



Exercício – Check-in

1) Como chego a esta reunião?

Dicas:
- É feita sempre na primeira pessoa;
- Não há comentários ao check-in de outras pessoas;
- É breve para dar tempo para todos;
- Exemplos de tópicos que pode querer falar:

• Como se sente e que emoções estão mais presentes naquele momento;
• Se há alguma questão pessoal ou profissional a causar-lhe alguma preocupação ou 
desconforto;
• Quais são as suas perspectivas e expectativas para a reunião;
• Qualquer outra questão que a pessoa sinta necessidade de partilhar.



Exercício – Check-in

1) Como chego a esta reunião?

Escolha um emoji que melhor expressa como se sente e coloque-o no 
chat (bate-papo).



Inteligência Artificial Generativa



Source: Introduction to Generative AI by Google Cloud Tech

Inteligência Artificial

é uma disciplina é um subcampo
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Modelos de ML não supervisionados

Modelos de ML supervisionados

https://www.youtube.com/watch?v=G2fqAlgmoPo


Source: Introduction to Generative AI by Google Cloud Tech

A aprendizagem 
supervisionada implica 
que os dados já estejam 
etiquetados.

Na aprendizagem supervisionada, 
aprendemos com exemplos 
passados para prever valores 
futuros.

https://www.youtube.com/watch?v=G2fqAlgmoPo


Source: Introduction to Generative AI by Google Cloud Tech

Aprendizagem não 
supervisionada implica 
que os dados não sejam 
etiquetados

Os problemas não 
supervisionados envolvem 
observar os dados brutos e ver se 
se enquadram naturalmente em 
grupos

https://www.youtube.com/watch?v=G2fqAlgmoPo
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O Deep Learning 
é um subconjunto 
do ML Aprendizagem 

Profunda

Aprendizagem supervisionada

Aprendizagem não- supervisionada

Aprendizagem por reforço

Aprendizagem Profunda

https://www.youtube.com/watch?v=G2fqAlgmoPo
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Os Large 
Language 
Models (LLMs) 
são também um 
subconjunto dos 
Deep Learning

Aprendizagem 
Profunda

Aprendizagem Profunda

https://www.youtube.com/watch?v=G2fqAlgmoPo
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